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La capilla del monasterio Weston Priory en Weston, Vermont, Estados Unidos, ofrece
un espacio de oracién en medio de la naturaleza. (Foto: Wikimedia Commons/ John
Phelan)

by Carmen Notario

View Author Profile

Join the Conversation

June 4, 2025


http://staging.globalsistersreport.org/sections/gsr-columns
http://staging.globalsistersreport.org/sections/spirituality-1
http://staging.globalsistersreport.org/authors/carmen-notario
http://staging.globalsistersreport.org/join-conversation

Share on BlueskyShare on FacebookShare on TwitterEmail to a friendPrint

"Weston Priory fue fundado en 1953 por el abad Leo Rudloff, de la Abadia de la
Dormicidn de Jerusalén. Inspirada en una tradicion monastica que se remonta a los
primeros siglos de la Iglesia, y modelada por la Regla de San Benito, nuestra vida en
comun se centra en la oracion, el trabajo manual y la hospitalidad" .

"La eleccidn del hermano John, que fue prior de 1964 a 1997, inicié una transicién
hacia una experiencia de liderazgo monastico como servicio no jerarquico a la
unidad (mas que como solicitud paternal por los hijos). Esto fue acompanado por la
profundizacion del sentido de responsabilidad mutua de todos los hermanos en
todas las decisiones para crear una vida comun. Asi, la vision monastica original de
una comunidad evangélica de iguales, abrazada por el hermano Leo al fundar el
priorato, se desarrollé y amplié en el servicio de liderazgo del hermano John" .

Basten estos dos parrafos para situar a esta comunidad tan conocida en EE.
UU. y en muchos paises por una musica muy diferente a la que estamos
acostumbrados a escuchar en las abadias benedictinas.

A mediados de los afios 90, Magda Benndsar y yo (Carmen Notario) viviamos en
Boston Massachusetts, donde yo estudiaba el Master of Divinity, y trabajadbamos
pastoralmente en inglés y en espanol. No era una situacién facil, porque la
arquididcesis de Boston era muy grande y compleja, y como en tantos otros lugares
era dificil hacerse un hueco.

La primera vez que viajamos a Weston nos sorprendimos al saber que los hermanos
estaban de retiro y no estaban disponibles en esos dias; jni siquiera ellos celebraban
la eucaristia! Volvimos a la semana siguiente, y claro que disfrutamos de la mdsica,
del entorno, pero sobre todo conocimos a una comunidad de hermanos de verdad.
En seguida captamos que alli habia mucha autenticidad, mucho trabajo por expresar
de una forma muy sencilla los valores esenciales del Evangelio.

La Hna. Carmen Notario valora la sabiduria, sencillez y ternura del Hno.
John Hammond (1), quien fue “clave en la vida de la comunidad de Weston
Priory, y en muchisimas comunidades que ni en sus mejores suefos se
hubiera podido imaginar”.

Tweet this


https://bsky.app/intent/compose?text=Weston+Priory%3A+un+monasterio+donde+la+sencillez+se+hace+Evangelio+http%3A%2F%2Fstaging.globalsistersreport.org%2Fprint%2Fpdf%2Fnode%2F303006
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A%2F%2Fstaging.globalsistersreport.org%2Fprint%2Fpdf%2Fnode%2F303006
https://twitter.com/intent/tweet?url=http://staging.globalsistersreport.org/print/pdf/node/303006&via=sistersreport&text=Weston Priory: un monasterio donde la sencillez se hace Evangelio
mailto:?subject=Global%20Sisters%20Report%3A%20Weston%20Priory%3A%20un%20monasterio%20donde%20la%20sencillez%20se%20hace%20Evangelio&body=By%20Carmen%20Notario%0AJune%204%2C%202025%0A%0AEn%20medio%20de%20una%20crisis%20en%20su%20antigua%20congregaci%C3%B3n%20religiosa%2C%20la%20Hna.%20Carmen%20Notario%20encontr%C3%B3%20en%20la%20comunidad%20del%20monasterio%20benedictino%20de%20Weston%20Priory%2C%20en%20Estados%20Unidos%2C%20algo%20distinto%3A%20autenticidad%2C%20amor%20fraterno%2C%20ternura%20y%20una%20sencillez%20que%20sanaba.%20%22Ver%20c%C3%B3mo%20se%20amaban%20los%20hermanos%2C%20c%C3%B3mo%20se%20respetaban%2C%20el%20cari%C3%B1o%20que%20manaba%20de%20sus%20ojos%2C%20me%20hac%C3%ADa%20llorar%20y%20lamentar%20que%20nosotras%20no%20pudi%C3%A9ramos%20experimentar%20lo%20mismo%20con%20la%20nuestra%22%2C%20relata.%0A%0ARead%20more%3A%20http%3A%2F%2Fstaging.globalsistersreport.org%2Fprint%2Fpdf%2Fnode%2F303006
http://staging.globalsistersreport.org/print/pdf/node/303006
https://www.westonpriory.org/)
https://www.westonpriory.org/gospel/guide8.php
https://twitter.com/intent/tweet?url=http://staging.globalsistersreport.org/print/pdf/node/303006&via=NCRonline&text=La Hna. Carmen Notario valora la sabiduría, sencillez y ternura del Hno. John Hammond (†), quien fue “clave en la vida de la comunidad de Weston Priory, y en muchísimas comunidades que ni en sus mejores sueños se hubiera podido imaginar”.

Desde ese momento, Weston Priory se convirtié para nosotras en el lugar donde ir a
‘cargar las pilas'. Ahi podiamos encontrarnos con Dios, con la comunidad de
hermanos y con la comunidad extensiva de laicos que habian decidido irse a vivir a
las inmediaciones del monasterio para dejarse empapar por esa presencia de Dios
en todo. También nos encontrdbamos con quienes se acercaban sabiendo, o sin
saber a ciencia cierta, qué buscaban.

Un dia llevamos a Weston a un grupo de jévenes adultos hispanos de distintas
nacionalidades para que pudieran experimentar lo que es una comunidad cristiana.
El hermano Daniel, mexicano, contestd muchas de sus preguntas, aunque todos los
hermanos hablan espafol, mejor o peor, en parte por su implicacion en asuntos de
justicia social en México y en otros paises de América Latina. El domingo por la tarde
nuestros amigos volvieron a casa, y hosotras nos quedamos para estar en retiro un
par de dias mas. Y en ese momento llegé la noticia del asesinato de monsenor
Girardi, uno de los autores de Guatemala, nunca mas, sobre el genocidio en
Guatemala. Recuerdo aquella eucaristia, celebrada con gran dolor, auténtico
funeral, no solo por la pérdida de una gran persona sino por el rechazo y la negacién
de una realidad sangrienta de méas de 30 afos de duracién.

A Weston Priory llevamos a familiares nuestros: mi hermana y mi cunado que no se
quisieron perder ni una de las oraciones a las 5 de la mafana porque esa manera de
orar les llegaba al corazén.

A pesar de que los hermanos no hacen acompafiamiento espiritual, en varias
ocasiones pudimos hablar con ellos cuando la crisis con nuestra comunidad se nos
hacia insoportable. Para mi, ver cémo se amaban los hermanos, cémo se
respetaban, el carifio gue manaba de sus ojos, me hacia llorar y lamentar que
nosotras no pudiéramos experimentar lo mismo con la nuestra.

Este video transmite el espiritu de sencillez evangélica que caracteriza a la
comunidad de monjes benedictinos de Weston Priory, en Vermont, Estados Unidos.
Para verlo con subtitulos en espafol, activa la opcién de subtitulos (CC) en YouTube
y selecciona el idioma espafol en la configuracién del video. (Créditos: canal oficial
de Weston Priory en YouTube)

Empezando alli unos dias de retiro en los que tenia que decidir si continuar en la
comunidad o no, me cai yendo a visperas y me hice un esguince en un tobillo y una
fisura en el otro. Me habia quedado sin suelo debajo de mis pies; eso era lo que



sentia en mi interior. Los hermanos me ofrecieron todo lo que estaba en sus manos.
Recuerdo al hermano Richard, recién nombrado nuevo prior de la comunidad,
acercandose al fondo de la capilla donde estaba sentada para traerme la comunién;
me sentia tan vulnerable al estar impedida fisicamente por no poder caminar, pero
eso no era nada comparado con la sensacién de que Dios venia a mi verdadera
vulnerabilidad para darme el alimento que necesitaba en ese momento.

En el ano 2000 acompafnamos a un grupo de universitarias a la experiencia
Guadalupe en Cuernavaca, México, auspiciada por los hermanos. En la casa de las
hermanas benedictinas vivimos unos dias inolvidables de inmersiéon en la cultura, la
historia, la vida del pueblo mexicano, en especial con los mas pobres. Para estas
chicas fue una experiencia inolvidable, para nosotras también porque una cosa es
que te lo cuenten y otra muy distinta palparlo con tus propias manos.

Podria contar mucho mas, pero todo esto ha surgido porgue hace dos meses y
medio, aproximadamente, murié el hermano John R. Hammond. Con mas de 100
anos, él ha sido clave en la vida de la comunidad de Weston Priory, y en muchisimas
comunidades que ni en sus mejores suefos se hubiera podido imaginar.

Cuando el hermano John hablaba en una homilia compartida —lo cual es
caracteristico en sus celebraciones— se captaba una gran profundidad en medio de
una sencillez y ternura indescriptibles. La voz de la sabiduria, de la experiencia, del
amor hecho persona se paseaba entre nosotros. {Qué maravilla saber en este
tiempo de Pentecostés, cuando los dones del Espiritu se hacen presentes en
nuestras vidas, que esa voz permanece viva y entre nosotros para siempre, y que su
mensaje, como el de JeslUs y como el de tantos de sus seguidores, renace una y otra
vez en las comunidades que siguen al Maestro!
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Queridos hermanos, os estais haciendo mayores, como todos. No ha aumentado
mucho la comunidad, no sois un gran nUmero y eso me hace pensar que seguis
también en esto las huellas de Cristo. Vuestra huella en nuestra vida no esta basada
en el éxito ni en grandes conquistas, sino mas bien en las bienaventuranzas, prueba,
por tanto, de vuestra autenticidad.

Seguro que no todo es perfecto, menos mal, seriais inalcanzables... mas bien como
dice uno de vuestros cantos basados en Rut y Noemi:



"Wherever you go | shall go, wherever you live so shall | live; your people
will be my people and your God will be my God too.... and our love will be
the gift of our lives".

["Adondequiera que vayas, yo iré; dondequiera que vivas, alli viviré; tu
pueblo serd mi pueblo y tu Dios serd mi Dios... y nuestro amor sera el
regalo de nuestras vidas".]

Gracias hermanos. Nunca podremos expresar en palabras nuestra gratitud.

Y solo un guino, al final de estas palabras, que expresa nuestro sentir—de Magda y
mio— si deciden abrir la comunidad a mujeres o tener cerca alguna comunidad
abierta, no se olviden de contactar con nosotras. jHariamos discernimiento!

iShalom!



