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Bordado en telar de cintura. En tres comunidades, las religiosas capacitan a mujeres
de diferentes edades, en un taller en donde se elaboran prendas de vestir a partir
del trabajo tradicional de bordado indigena otomi. (Foto: cortesia hermanas CCVI)
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Las Hermanas de la Caridad del Divino Verbo Encarnado —conocidas como CCVI,
siglas en latin de Congregatio Charitatis a Verbo Incarnato— son una congregacion
fundada por el obispo Claudio Maria Dubuis, originario de Francia, quien llegé como
misionero a Texas, Estados Unidos (EE. UU.), en 1846. Veinte afios después, el
obispo eligié a las hermanas Agnes Buisson y St. Pierre Cinquin para fundar su
primer hospital catélico en San Antonio, Texas. Desde entonces la congregacién ha
crecido, y se expandié a México en 1885.

Actualmente, sus ministerios abarcan no solo la salud, sino también la educacién y
la promocién social en EE. UU., México, Guatemala, Peru, China y algunos paises de
Africa.

Como parte del equipo del Ministerio de Promocién Social de su congregacion, las
hermanas Maria Luisa Gamboa y Maria Cardoza desarrollan su misién en
Chilcuautla, Hidalgo, México, donde acompafan y colaboran con las comunidades
hfiahAl (otomies). En esta entrevista con Global Sisters Report en espariol ofrecen
una breve panoramica del trabajo que realizan.

Las hermanas Maria Cardoza y Maria Luisa Gamboa (CCVI) acompafian a
comunidades hiahnl (otomies) en Hidalgo, México, a través de talleres de
bordado que buscan recuperar la cultura indigena y dignificar a la mujer.
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Maria Cardoza (izquierda) y Maria Luisa Gamboa. La misién de las religiosas se
extiende también al Centro de Readaptacién Social de Ixmiquilpan, donde tejen
lazos de solidaridad y esperanza con mujeres en prisién. (Foto: cortesia hermanas
CCVI)

Global Sisters Report en espanol: ;Como llegaron a Chilcuautla, Hidalgo?

Maria Cardoza: Llevo en la congregacion 40 afios. Desde el comienzo he trabajado
en parroquias, dando catequesis y cursos biblicos. Hace 20 afios conoci a la
hermana Maria Luisa, y desde entonces hemos trabajado también como artesanas.

Llegamos a Hidalgo en 2017 y empezamos a visitar las comunidades de la parroquia
de Chilcuautla, donde algunas comunidades son mas pobres que otras. Hay mucha
gente que emigra a Estados Unidos o dentro del pais, principalmente a la Ciudad de
México, Guadalajara y Querétaro.



Entré a la congregaciéon en 1968; soy maestra y he trabajado en colegios. Después
hice trabajo pastoral en comunidades de la Tarahumara y en la huasteca potosina,
donde iniciamos el aprendizaje del bordado e implementamos talleres, algo que
replicamos en Hidalgo.

Al ser maestra, también trabajo con nifios. Es muy deficiente el aspecto educativo:
un nino de primaria sale sin saber leer. Ofrezco apoyo en lectoescritura y
matematicas basicas.

¢Como es el trabajo que realizan con las comunidades hiahau?

Maria Cardoza: La parroquia tiene 18 comunidades, pero nosotras trabajamos en 3
de ellas. Tenemos grupos de mujeres de diferentes edades; hemos acondicionado
un taller para poder elaborar prendas de vestir a partir de su trabajo tradicional de
bordado.

Hacen blusas, camisas, vestidos, bolsas, manteles, etc. Todo es trabajo artesanal.

Maria Luisa Gamboa: El proyecto consiste en la recuperacidon del bordado, que es
parte de su cultura; se estaba perdiendo. Ademas del bordado tradicional, estan
trabajando el telar de cintura.

También apoyamos a una comunidad en la produccién de maguey, ya que de esta
planta se extrae hilo, se produce pulque [bebida fermentada conocida como
aguamiel] y hasta se utiliza para hacer barbacoa.

¢Como entienden el trabajo con las comunidades?

Maria Luisa Gamboa: Tenemos muy clara la necesidad de trabajar por la promocion
de la mujer y el rescate de su cultura y dignidad. Que valoren lo que son y lo que
hacen, ademas de generar fuentes de trabajo para que puedan aportar a sus
hogares.

El trato a la mujer es muy marginado; para ellas el tener una fuente de ingreso les
dignifica. "Yo nunca pensé que pudiera hacer esto", dijo una de ellas. Incluso el
trabajo les ha merecido que las escuelas las busquen para que sus prendas sean
utilizadas como uniformes escolares. Eso les hace sentirse Utiles y valoradas.

Los tres grupos de trabajo suman 24 mujeres.
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La Hna. Maria Luisa Gamboa apoya también en tareas educativas, debido al
rezago educativo de los nifios de la regién. (Foto: cortesia hermanas CCVI)



Las hermanas realizan trabajo de apoyo en la pastoral profética y litdrgica,
ademas del acompafamiento en sacramentos y en la realizacion de las fiestas
patronales, cuya carga de religiosidad popular se expresa a través de
procesiones y otras manifestaciones culturales. (Foto: cortesia hermanas CCV).
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Bordadoras indigenas de Chilcuautla, Hidalgo. muestran su trabajo, con cuya
venta generan ingresos econdmicos para sus hogares. (Foto: cortesia hermanas

CCVI)

Este trabajo lo realizan también con mujeres presas, ¢podrian profundizar

al respecto?

Maria Cardoza: En 2017 el obispo nos pidié que trabajaramos con las mujeres del
Centro de Readaptacion Social (Cereso) de Ixmiquilpan, Hidalgo.

En el Cereso las mujeres ya sabian bordar, por las capacitaciones que les imparten
ahi. Nosotras [les] ensefiamos a elaborar prendas de vestir con el bordado artesanal,

esto con ayuda de la directora del penal y un programa del Gobierno.

Después de la pandemia de COVID ya no pudimos entrar, pero vamos cada quince
dias por sus tiras bordadas y se las vendemos a las mujeres de los grupos para que

confeccionen prendas.



Maria Luisa Gamboa: Tratamos de que se apoyen mutuamente. Cuando nosotras
entramos al penal eran 17 mujeres trabajando, hoy son 27. Las que trabajan
especificamente el bordado son 13 personas.

Es totalmente diferente trabajar con las mujeres presas y las de Chilcuautla. Estar
en prisién, alejadas de sus familias, en situacién vulnerable y abandono, les crea la
necesidad de decir "agui estamos, existimos".

Poco a poco crecié la comunicacién al grado de pedir cosas basicas como papel
sanitario o pasta de dientes, porque no tienen nada. Es distinta la situacién de
abandono de una mujer a la de un hombre preso.

El hombre tiene el apoyo de la mama, los hijos o la esposa. A la mujer la apoyan un
rato y luego la abandonan totalmente. La mujer presa necesita sentirse igual a
cualquier mujer.

¢Como es el trabajo religioso en las comunidades?

Maria Cardoza: Apoyamos en la pastoral profética y litUrgica, ademas del
acompafiamiento en sacramentos y en la realizacién de las fiestas patronales.

Maria Luisa Gamboa: Es importante porgue algunas comunidades solo tienen misa
una vez al mes. Un sacerdote atiende a 18 comunidades. Las més grandes tienen
misa cada 15 u 8 dias.

Hay mucha necesidad en ese aspecto. Trabajamos en la preparacién de catequistas
y encargados de capilla laicos.

La gente esta muy deseosa de aprender. Nos lo expresan al decir: "Queremos
aprender la palabra de Dios, la escuchamos, pero medio sabemos leer". Aqui hay
una religiosidad popular muy fuerte, todo gira alrededor de las fiestas patronales.

Maria Cardoza: En los ciclos liturgicos fuertes, Semana Santa, Navidad, el dia de la
Virgen de Guadalupe, la celebracion dura 40 dias porque la virgen debe visitar todas
las casas. En la cabecera municipal duran mdas de un mes las procesiones a la Virgen
de Guadalupe.

Maria Luisa Gamboa: En las comunidades tienen muchos ritos, como el rito de la flor
, donde los hAdhAls ofrecen su trabajo a Dios.
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En Semana Santa son usuales las procesiones. En Domingo de Ramos la procesién
dura 6 horas.
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Finalmente, ;cudles son los retos materiales y espirituales que tienen en
puerta?

Maria Luisa Gamboa: Yo creo que es importante seguir con la capacitacién para que
aprendan y mejoren. Deseamos que sigan su deseo de aprender y superarse.

Cada taller debe tener lo necesario para trabajar. Nosotras llevamos botones,
cierres, hilos, etc. El reto mas grande es encontrar un mercado fijo y consolidarlas
Ccomo un grupo unido.

Solo juntas encontraran oportunidades tanto del Gobierno como de algunas
instituciones no gubernamentales que puedan apoyarlas. A veces se presentan
necesidades econdmicas que se vuelven retos dificiles de apoyar por falta de
recursos.

Maria Cardoza: Otro reto es la capacitacién. Una maestra originaria de Monterrey las
capacita en corte y confeccidn, a veces presencial o via Zoom. El tema siempre es el
dinero y tener una maestra de fijo que ensefie.

Hemos construido espacios como en Boxaxni (95 % de las personas habla lengua
indigena, de acuerdo con la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo), donde las
personas levantaron su taller. Es bastante amplio, con una tienda donde venden sus
artesanias. En otra comunidad rentamos un local y en la otra una persona nos
prestd el espacio.

Maria Luisa Gamboa: Es un trabajo que vale mucho la pena porque vamos viendo su
progreso y la transformacién de las relaciones de la gente.

Maria Cardoza: Yo siento satisfaccion de ver el cambio en las mujeres, en sus
esposos y el valor que les dan a sus esposas. "Estas mujeres han cambiado la
televisidon por la maquina de coser", dicen los esposos.

Una mujer dice: "Hermanas, antes yo rompia un plato y mi esposo me regafaba
porque, dice, que a mi no me cuesta. Ahora puedo romper la vajilla completa porque
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yo la compro".



